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Liebe Freunde des Roten Kreuzes,

bald steht der Jahreswechsel vor der Tur und vielleicht dirfen wir uns ja vorher noch Uber
weile Weihnachten freuen.

Fur uns Rotkreuzler war 2024 nach dem Ende der Pandemie fast schon wie immer. Auch in
diesem Jahr haben wir gerne wieder unsere Aufgabe erfiillt, Menschen zu helfen und alles fur
die zu tun, die sich nicht selbst helfen kbnnen.

In die Zukunft blicken wir mit Zuversicht. Was auch in 2025 passiert und vor welche Heraus-
forderungen wir gestellt werden, wir werden es schaffen. Das haben uns Corona und die Flicht-
lingshilfe gelehrt.

Lassen Sie mich auch Ihnen Hoffnung und Zufriedenheit fir 2025 wiinschen. Und vorher ein
entspanntes Weihnachtsfest.
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Dr. Stefan Locher
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DRK-aktuell

Thre Spende hilft, Menschlichkeit zu iiben

Liebe Freunde des Roten Kreuzes,

gerade jetzt in der Zeit vor Weihnachten ist die Menschlichkeit wieder in aller
Munde. Fiir uns Rotkreuzler ist sie Alltag — wir leben sie als unseren obersten
Grundsatz jeden Tag in allem, was wir hier vor Ort fir die Menschen tun.

Sehen Sie beispielsweise einen unserer Rettungswagen mit Blaulicht an sich
vorbeibrausen, dann erhélt ein Mensch schnellstmdglich Hilfe, die er nach einem
Unfall oder in einer schlimmen Krankheit dringend braucht.

Es muss jedoch gar nicht der dramatische Notfall sein. Die Erzieherin in der Kita,
der Sanitater beim Sportfest, die Ubungsleiterin fiir Seniorengymnastik oder der
Fahrer, der Essen auf Radern bringt — alles Rotkreuzhelfer, die ehrenamtlich fiir die
Menschen da sind.

Als groBe Wertschitzung empfinden wir es, dass so viele freiwillige Férderer hinter
uns stehen. lhre Spenden sind fir uns Motivation, Ansporn und eine unverzichtbare
Quelle, aus der wir Kraft fir unsere zahlreichen Aufgaben schdpfen.

Einmal mehr danke ich Ihnen im Namen aller, fir die Inre Spenden wertvolle Akte
der Menschlichkeit darstellen. Fiir diese Menschen bitte ich Sie aber auch, weiter-
hin an unserer Seite zu stehen. Wir sind mehr denn je auf Ihre Unterstiitzung
angewiesen.

Ihnen und lhrer Familie wiinsche ich eine besinnliche Adventszeit, ein Weihnachts-
fest voller Ruhe und Freude, zwischen den Jahren einige Tage der Entspannung
und ein gesundes, gllickliches, zufriedenes Jahr 2025.

(i

Jorg Th. Kuon
Kreisgeschaftsfihrer

Unser Einsatz im Hochwassergebiet

Ende Mai dieses Jahres wurde der DRK-
Kreisverband Wangen im Zuge eines be-
drohlichen Hochwassers auf die Probe
gestellt. Die Helferinnen und Helfer des
Deutschen Roten Kreuzes (DRK) zeigten
bemerkenswerten Einsatz und Solidaritat
in dieser Krisensituation.

Ein zentraler Aspekt der Hilfsaktion war
die Vertretung in den kommunalen Einsatz-
leitungen. Hier Ubernahmen DRK-Vertreter
wichtige Aufgaben, um die Koordination
zwischen verschiedenen Hilfsorganisatio-
nen und den Behdrden zu gewahrleisten.
Ihr Wissen und ihre Erfahrung erméglich-
ten eine effiziente Planung und Durch-
fihrung der Einséatze, was entscheidend
zur schnellen und effektiven Hilfe fur die
betroffenen Regionen beitrug.

Ein weiterer wichtiger Tatigkeitsbereich
war die Verpflegung der Einsatzkrafte aller

Organisationen. Die DRK-Helferinnen und
-Helfer organisierten und verteilten warme
Mahlzeiten und Getranke, um die Einsatz-
krafte wahrend ihrer oft langen Schichten

zu stérken. Die Verpflegung war nicht nur

eine praktische Unterstitzung, sondern

auch eine wertvolle Geste der Wertschat-
zung fiir das Engagement der Feuerwehr,
des THW und anderer Organisationen.
Dartber hinaus tibernahmen die Helferin-
nen und Helfer die Betreuung nicht ansas-
siger Feuerwehreinheiten.

Kreativ und sif

Weihnachtsmann-Kekse

Zutaten

e 250 g Mehl

e 125 g Butter (weich)

100 g Zucker

1 TL Vanillezucker

1 TL Backpulver

1 Ei, eine Prise Salz
Zuckerguss, Lebensmittelfarbe,
Deko (bunte Streusel)

e o o o

Zubereitung

Butter, Zucker, Vanillezucker und Ei in einer
Schussel cremig rihren und mit Mehl, Back-
pulver und Salz gut vermengen.

Den Teig auf einer bemehlten Flache ausrollen
und Weihnachtsmannformen ausstechen.

Die Kekse auf einem Blech mit Backpapier bei
180 °C (Ober-/Unterhitze) ca. 10-12 Minuten
goldbraun backen.

Mit Lebensmittelfarbe, Zuckerguss und Deko
Weihnachtsmanngesichter aufmalen und sich
mit den Lieben an lhrer Kreativitat erfreuen.
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Viele Feuerwehrleute waren
aus anderen Gemeinden
angereist, um Unterstitzung
zu leisten. Das DRK sorgte
dafiir, dass diese Einheiten
in der Unterkunft gut ver-
sorgt und betreut wurden,
sodass sie sich voll und
ganz auf ihre Einsatze kon-
zentrieren konnten.

Die zahlreichen Stunden,
die die DRK-Helferin-

nen und -Helfer in dieser
schwierigen Zeit inves-
tierten, zeigen den uner-
mudlichen Einsatz und die
Bereitschaft, in Krisensi-
tuationen Hilfe zu leisten.
Ihr Engagement hat dazu
beigetragen, die Not der
Betroffenen zu lindern und
die Zusammenarbeit der verschiedenen
Organisationen zu stérken. Der DRK-Kreis-
verband Wangen ist stolz auf diese enga-
gierten Mitglieder, die einmal mehr unter
Beweis stellten, dass Menschlichkeit und
Solidaritat in der Not unersetzlich sind.
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Sozialarbeit unter neuer Leitung

,,Filreinander da, miteinander stark“

Zur Person:

Mein Name ist Nicolai Meffle, ich bin
33 Jahre alt und habe am 01.09.2024
die Leitung der Sozialarbeit im DRK
Kreisverband Wangen tibernommen.
Zuvor war ich in unterschiedlichen
Bereichen der Sozialen Arbeit tétig,
zuletzt mehrere Jahre im Bereich der
beruflichen Bildung und habe dort u.a.
eine berufsvorbereitende BildungsmaB-
nahme geleitet.

Ich freue mich sehr auf diese neue und
vielfaltige Herausforderung beim Kreis-
verband, fur die ich erst kirzlich ins
schoéne Allgdu gezogen bin.

Wo sehen Sie die Starken des
DRK-Kreisverbandes?

Der Verband genieBt einen sehr guten
Ruf in der Region und ist bei den Men-
schen hier fir seine vielféltige und gute
Arbeit bekannt. Mit den Kindergérten,
Tafel- und Kleiderladen aber auch dem
Hausnotruf, den Bewegungsprogram-
men, Glicksbringer oder dem betreuten
Reisen bietet der Kreisverband sehr
umfangreiche Angebote fir jung & alt
an. Das hohe Engagement der vielen
Mitarbeitenden und Ehrenamtlichen
erstaunt mich immer wieder, ohne das
ware die Arbeit so nicht zu leisten, wes-
halb ich hier eine groBe Starke sehe.
Aber auch die Offenheit, der Umgang
auf Augenhdéhe und die Kultur des Mit-
einanders sorgen fiir eine tolle Arbeits-
atmosphére beim Kreisverband.

Wo werden Schwerpunkte
lhrer Arbeit liegen?

GemaB dem Motto ,,Fureinander da,
miteinander stark“ mochte ich an die
tolle Arbeit meines Vorgangers Herrn
Stockburger ankniipfen und gemein-
sam mit den Kollegen und Kolleginnen,
den Mitarbeitenden und den Ehrenamt-
lichen den Kreisverband und dessen
Angebote innovativ und bedarfsorien-
tiert gestalten und weiterentwickeln.
Dabei wird es sicherlich wichtig sein

zu schauen, in welchen Bereichen Ver-
besserungspotentiale bestehen und an
welchen Stellen Verédnderungen not-
wendig sind, damit der Kreisverband
weiterhin gut aufgestellt ist und die
unterschiedlichen Leistungen bereitstel-
len kann. Wichtig ist dabei vor allem,
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die Kundenzufriedenheit als auch die
Arbeitszufriedenheit der Mitarbeitenden
im Blick zu behalten. Hier liegt aus mei-
ner Sicht der SchlUssel fiir Motivation
und Engagement, wodurch letztlich
eine gute Qualitat sowie eine hohe
Kundenzufriedenheit erreicht werden
kénnen.

Was sind aus lhrer Sicht die gréBten
Herausforderungen im Zeichen
gesellschaftlicher Veranderungen?

Fachkraftemangel, zunehmender Wett-
bewerb, steigender Kostendruck sowie
der demografische Wandel sind schon
jetzt aber auch in den kommenden
Jahren zentrale Herausforderungen,
denen sich Soziale Trager stellen mus-
sen. Eine zentrale Frage ist demnach,
wie es auch zuklnftig gelingen kann,
Fachkréfte fur die unterschiedlichen
Tatigkeitsfelder der Sozialen Arbeit

zu gewinnen und zu halten. Auch die
Gewinnung von Ehrenamtlichen spielt
gerade beim Kreisverband eine groBe
Rolle. Die Grundséatze des DRK ermdg-
lichen es allen Menschen, sich dort zu
engagieren, weshalb hier eine groBe
Chance zu sehen ist. Zudem wird es
aber auch wichtig sein, als Arbeitgeber
attraktiv zu bleiben. Die Férderung der
Sichtbarkeit in Sozialen Medien kann
hier nicht nur helfen, sondern auch
dazu beitragen, das Image sozialer Ta-
tigkeiten im Allgemeinen zu verbessern.

Ihr Ansprechpartner:

Nicolai Meffle

Leitung Soziale Arbeit

Tel.: 07522 78925-34
nicolai.meffle@drk-kv-wangen.de
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1. Wir sind wegen Forderung der Zwecke der amtlich
anerkannten Verbande der freien Wohlfahrtspflege

als gemeinniitzig und mildtétig anerkannt und nach
dem letzten zugegangenen Freistellungsbescheid

vom Finanzamt Wangen, Steuer-Nr. 91065/01344 vom
24.09.2024 fur das Jahr 2023 nach § 5 Abs. 1 Nr. 9 des
KStG von der Kérperschaftssteuer befreit.

2. Es wird bestétigt, dass es sich nicht um Mitglieds-
beitrége, sonstige Mitgliedsumlagen oder Aufnahmege-
bihren handelt und die Zuwendung nur zur Férderung
der Zwecke der amtlich anerkannten Verbénde der
freien Wohlfahrtspflege (im Sinne der Anlage 1 - zu § 48
Abs. 2 Einkommensteuer-Durchflihrungsverordnung —
Abschnitt A Nr. 6) auch im Ausland verwendet wird.

Vielen Dank
far lhre Spende

Hinweis: Wer vorsatzlich oder grob fahrldssig eine
unrichtige Zuwendungsbestatigung erstellt oder wer
veranlasst, dass Zuwendungen nicht zu den in der Zu-
wendungsbestatigung angegebenen Zwecken verwen-
det werden, haftet fur die Steuer, die dem Fiskus durch
einen etwaigen Abzug der Zuwendungen entgeht (§10
Abs. 4 EstG, § 9 Abs. 5 GewStG).
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DRK-Helfer bei der Fuf3ball-
Europameisterschaft im Einsatz

Bei der FuBball-Europameisterschaft
2024 in Deutschland waren 22 ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer des

Deutschen Roten Kreuzes (DRK) des

len die notwendige Unterstitzung
durch den Rettungsdienst koordinie-
ren. Besonders an Tagen mit groBen
Menschenansammlungen wurden ihre

Kreisverbands Wangen im Einsatz. In

der Stuttgarter Innenstadt leisteten sie

wertvolle Unterstitzung flr die medi-
zinische Versorgung der zahlreichen
Fans, die das FuBballfieber ergriffen

hatte. Uber mehrere Tage hinweg waren
die Einsatzkréafte auf zentralen Platzen
und in Fan-Zonen prasent, um bei ge-
sundheitlichen Problemen und Notféllen
schnell und professionell zu reagieren.
Dank ihrer umfangreichen Ausbildung in
Erster Hilfe und Notfallmedizin konnten

die Helferinnen und Helfer des DRK
kleinere Verletzungen direkt vor Ort
behandeln und bei ernsthafteren Fal-

Im Notfall richtig handeln

Stromschlag im Haushalt

Fahigkeiten stark beansprucht, doch
durch ihre gute Zusammenarbeit und
Erfahrung lief alles reibungslos ab.
Neben der medizinischen Versorgung
standen die DRK-Kréfte den Fans auch
als Ansprechpartner bei Fragen oder in
Stresssituationen zur Seite und trugen
so zur Sicherheit und einem positiven
Verlauf der Veranstaltungen bei. Die
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer
des DRK Wangen waren ein wichtiger
Bestandteil des Sicherheitskonzepts

in Stuttgart und stellten eindrucksvoll
ihr Engagement und ihre Einsatzbereit-
schaft unter Beweis.
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Leichtsinnige Hobby-Elektriker und Hausfrauen mit einer defekten Blgeleisen-
schnur kdnnen sich mit einem Stromschlag in ernste Gefahr bringen. Bei der

Ersten Hilfe gilt ,,Sicherheit zuerst®:

e Stromquelle/Sicherung ausschalten,

Stecker ziehen.

e Person, die noch ,am Strom hangt”,
auf keinen Fall anfassen. Mit einem

trockenen, nicht leitenden Gegen-
stand (Besenstiel, Decke) von der
Stromquelle trennen.

@3 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen méannlich, weiblich und divers. Samtliche Formulierungen gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.

e Rettungsdienst 112 rufen.
Betroffenen ansprechen und
beruhigen.

e Bei Bewusstlosigkeit Atmung

prufen, stabile Seitenlage herstellen,

und falls nétig Herz-Lungen-
Wiederbelebung beginnen.
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